
ПРОГРАМА 
Науково-практична конференція  

«Приховані травми війни: психосоматичні, ментальні та неврологічні розлади. 
Мультидисциплінарний менеджмент» 

ДАТА: 18.12.2025  
ПОЧАТОК: 12.00 

Загальний обсяг навчального навантаження - 7 астрономічних / 10 академічних годин 
Кількість балів БПР - 5 балів 

 
 
11.30-11.35 Відкриття (привітання, знайомство, мета, регламент) 

11.35-12.25 «Стрес-індукована епілепсія та неепілептичні напади: покроковий 
алгоритм дій для лікарів» 

Селюк Ольга Вікторівна, доктор філософії, старший викладач кафедри військової 
загальної практики-сімейної медицини Української військово-медичної академії 

12.25-13.05 «Сомотофорні та соматизовані розлади під час війни: алгоритм для 
практикуючого лікаря» 

Чайковський Андрій Романович, лікар-психіатр, т.в.о. начальника клініки психіатрії 
НВМКЦ «ГВКГ», полковник медичної служби 

13.05 – 13.20 Інтерактивна дискусія / сесія запитань-відповідей 

13.20-14.10 «Синдром професійного вигорання серед лікарів України: погляд 
сімейного лікаря» 

Селюк Мар’яна Миколаївна, кандидат мед. наук, професор кафедри військової терапії 
УВМА 
14.10-14.50 «Професійне вигорання в умовах війни: від нейробіології до корекції 
неврологічних симптомів» 

Селюк Ольга Вікторівна, доктор філософії, старший викладач кафедри військової 
загальної практики-сімейної медицини Української військово-медичної академії 

14.50 – 15.05 Інтерактивна дискусія / сесія запитань-відповідей 
15.05 – 15.40 «Тривожно-депресивні розлади в практиці сімейного лікаря»  
Селюк Мар’яна Миколаївна, кандидат мед. наук, професор кафедри військової терапії 
УВМА 

15.40 – 16.20 «Ментальне здоровʼя української нації в умовах сьогодення»  

Селюк Ольга Вікторівна, доктор філософії, старший викладач кафедри військової 
загальної практики-сімейної медицини Української військово-медичної академії 

16.20 – 16.35 Інтерактивна дискусія / сесія запитань-відповідей  
16.35-17.55  «Життя в режимі виживання: як депресія ховається під тілом і тишею» 

Хаустова Олена Олександрівна, докторка мед. наук, професорка, завідувачка кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та психотерапії НМУ імені О. О. 
Богомольця 
17.55-18.10 Інтерактивна дискусія / сесія запитань-відповідей 



18.10-18.50 Учасники проходять підсумкове тестування, що складається з 20 тестових 
питань. Для успішного проходження необхідно дати щонайменше 70% правильних 
відповідей. Час на виконання 1 запитання — не більше 2 хв. 


