
ПРОГРАМА 
НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ 

«Сучасні алгоритми спостереження та лікування пацієнток: від 
прегравідарної підготовки до пологів» 

ДАТА:16.12.2025 
ПОЧАТОК:12:00 

Загальний обсяг навчального навантаження - 8 астрономічних / 10 академічних годин 
кількість балів бпр - 5 балів 

 
12.00-12.05 Відкриття (привітання, знайомство, мета, регламент) 

12.05-13.05 - Менеджмент гіпертензивними станами під час вагітності: міждисциплінарний 
підхід 

Жилка Н.Я., доктор мед. наук, професор кафедри акушерства, гінекології та перинатології НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика, Заслужений лікар України 

13.05-13.35 – Сучасні стратегії прегравідарної підготовки пацієнток з СПКЯ та ожирінням 

Булавенко О.В., доктор мед. наук, професор, завідувач кафедри акушерства та гінекології No2 
Вінницького національного медичного університету ім. М.І.Пирогова 

13.35-13.50 – Інтерактивна дискусія / сесія запитань-відповідей  

13.50-14.50 Сучасні підходи до вакцинації проти вірусу папіломи людини 

Жилка Н. Я., доктор мед. наук, професор кафедри акушерства, гінекології та перинатології НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика, Заслужений лікар України 

14.50-15.15 –  HPV vaccine. Ключові питання 

Білодід О. О., канд. мед. наук, доцент кафедри онкології, променевої терапії, онкохірургії та 
паліативної допомоги ХНМУ, лікар-онкогінеколог 

15.15-15.55 Невиношування вагітності як складова демографічної кризи в Україні 

Жилка Н. Я., доктор мед. наук, професор кафедри акушерства, гінекології та перинатології НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика, Заслужений лікар України 

15.55-16.55 –  Дистрес плода. Організація надання медичної допомоги 

Жилка Н. Я., доктор мед. наук, професор кафедри, акушерства, гінекології та перинатології НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика, Заслужений лікар України 

16.55-17.10 – Інтерактивна дискусія / сесія запитань-відповідей  

17.10-17.35 – Роль мікробіоти кишечника в регуляції маси тіла  

Щербінська О.С., доктор мед. наук, професор, професор кафедри акушерства, гінекології та 
медицини плода НУОЗ України імені П. Л. Шупика, президент Всеукраїнської асоціації 
безперервної професійної освіти лікарів та фармацевтів. 

17.35-18.35- Стратегії ведення пацієнток з доброякісними захворюваннями грудної залози 

Жилка Н. Я., доктор мед. наук, професор кафедри, акушерства, гінекології та перинатології НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика, Заслужений лікар України 
18.35-18.50 – Інтерактивна дискусія / сесія запитань-відповідей  

18.50-19.30 Учасники проходять підсумкове тестування, що складається з 20 тестових питань. 
Для успішного проходження необхідно дати щонайменше 70% правильних відповідей. Час на 
виконання 1 запитання — не більше 2 хв. 

Запланована кількість учасників - 300 


